
¿QUE SABEMOS SOBRE LA 
VACUNA                    ?
El principal objetivo de la vacunación es prevenir el COVID-19 
y disminuir su gravedad y mortalidad, la vacuna protege 
directamente a cada persona vacunada, pero también protege de 
forma indirecta al resto de la población.

¿Tiene EFECTOS SECUNDARIOS la 
vacuna del coronavirus?
Puede producir reacciones adversas leves como 
fiebre o dolor en el lugar de la inyección, cefalea, 
mialgias y menos frecuente pero más graves como 
anafilaxia.

¿Debo vacunarme si ya HE PASADO 
el COVID-19?
La mayor parte de las personas infectadas 
desarrollan una respuesta inmune protectora, pero 
se desconoce el tiempo que dura esta protección. 

Se recomienda la vacunación pero debe hacerse 
una valoración de forma individualizada.

¿Cuáles son las CONTRAINDICACIO-
NES de la vacuna contra el COVID-19?
Está contraindicada en personas con historia 
de reacciones alérgicas graves o a algún 
componente de la vacuna. 

En personas con alergias a medicamentos la 
vacuna debe administrarse con precaución.

¿En que casos NO HAY CONTRAIN-
DICACIONES de la vacuna contra el 
COVID-19?
La vacunación no está contraindicada en per-
sonas con alergias alimentarias, a animales, 
alérgenos del ambiente, látex u otras alergias. 

Las personas en tratamiento con anticoagulan-
tes (Sintrom) controlados, pueden recibir la vacu-
nación sin problema. 

Las personas inmunodeprimidas o en trata-
miento, deben recibir la vacuna a menos que esté 
contraindicada por su médico.

¿Puedo vacunarme si estoy EMBARA-
ZADA o en periodo de LACTANCIA?
No hay evidencia suficiente para recomendar 
su uso durante el embarazo/lactancia, debe 
posponerse la vacunación de embarazadas 
hasta finalizar este periodo.

Se debe evitar el embarazo al menos dos-tres 
meses después de la segunda dosis.

¿Puedo hacer VIDA NORMAL 
después de la vacuna?*
Hasta que una proporción importante de la 
población esté vacunada es vital que todas las 
personas sigan manteniendo las medidas de 
prevención:

> 	 Usar mascarilla.

>	 Lavarse frecuentemente las manos.

>	 Mantener la distancia interpersonal.

>	 Limitar el número de personas con las que 
nos relacionamos.

>	 Elegir actividades al aire libre o en espacios 
bien ventilados.

>	 Quedarse en casa si se tienen síntomas, 
si está esperando el resultado de una 
prueba diagnóstica o se ha tenido contacto 
con alguna persona con COVID-19.

* Para alcanzar la inmunidad son necesarias dos dosis.

Si presentas alguno de los efectos 
adversos puedes conocer y/o 
notificar a través de:

https://cima.
aemps.es/cima/
publico/lista.html

https://www.notificaram.
es/Pages/CCAA.
aspx#no-back-button.
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