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Unión de Mutuas se suma al Día Mundial de la Higiene de

Manos 2025

FUENTE UNIÓN DE MUTUAS


31/05/25

Como cada año, Unión de Mutuas se une a la campaña internacional Salva

vidas. Límpiate las manos, impulsada por la Organización Mundial de la Salud

(OMS) y respaldada por el Sistema Nacional de Salud (SNS) desde 2005, en el

marco de su Estrategia de Seguridad del Paciente.

 

Leer más

Unión de Mutuas celebra una jornada sobre longevidad,

calidad de vida y gestión emocional

FUENTE UNIÓN DE MUTUAS


31/05/25

La sesión, que ha contado con modalidad presencial en el centro de la Mutua

en Paterna y se ha retransmitido en formato webinar para toda España, ha

sido impartida por Pascual Benet, psicólogo clínico, coach acreditado por ICF,

formador y conferenciante.


 

Leer más

   

Unión de Mutuas analiza en una jornada informativa los

efectos laborales de la incapacidad permanente total

FUENTE UNIÓN DE MUTUAS


31/05/25

La jornada, celebrada en la sede de FEMEVAL, ha reunido a profesionales y

empresas para abordar las implicaciones del nuevo procedimiento tras la

declaración de incapacidad y la obligación de aplicar ajustes razonables.


 

Leer más
 

Unión de Mutuas se adhiere a la campaña VISIÓN ZERO de

la AISS

FUENTE UNIÓN DE MUTUAS

31/05/25

En el marco de la línea de actuación 3.5 del objetivo 6 de la Estrategia

Española de Seguridad y Salud en el Trabajo, y en aplicación del Plan General

de Actividades Preventivas de la Seguridad Social...


 

Leer más
 

Fichas de protección a la maternidad

FUENTE UNIÓN DE MUTUAS

31/05/25

Unión de Mutuas publica una nuevas fichas de protección de la maternidad con

motivo del 28 de mayo, día internacional de las acción por la salud de las

mujeres con el objeto de concienciar y hacer frente a diversas enfermedades y

afecciones que sufren las mujeres...

Prevención del riesgo de estrés térmico debido al calor.

Curso específico de prevención de riesgos laborales (MCV-

250201)

FUENTE INVASSAT-Boletín de actualidad en SST


05/05/25

Objetivo de este curso: Conocer la normativa de aplicación para la prevención

de los daños a la salud ocasionados por la exposición al calor, Identificar los

factores de riesgo con mayor incidencia en el estrés térmico y qué medidas

adoptar para eliminarlos o minimizarlos...


Leer más

 

Lee más

 

Las horas no trabajadas por bajas médicas aumentan más

de un 40% desde 2018

FUENTE EL ECONOMISTA


05/05/25

Así lo muestra la última Encuesta de Costes Laborales publicada por el INE.

Leer más

 

Yolanda Díaz presenta la herramienta para evaluar los

riesgos laborales de las trabajadoras del hogar

FUENTE INSST (Instituto Nacional de Salud y Seguridad en el Trabajo)

16/05/25

Este nuevo instrumento de prevención desarrollado por el Instituto Nacional de

Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST), gratuito y de acceso libre, está

disponible a través del portal Prevencion10.es y permite a las personas

empleadoras cumplir con sus nuevas obligaciones legales.

Leer más

 

EE01-250502 Estadística de enfermedades profesionales.

Abril 2024-Marzo 2025

FUENTE INVASSAT - Boletín de actualidad en SST


16/05/25

Estos informes mensuales contienen las estadísticas provisionales interanuales

(12 meses) de los partes de enfermedades profesionales para la Comunitat

Valenciana y las provincias de Alicante, Castellón y Valencia. La información se

ofrece desagregada según diferentes clasificaciones, sexo, edad...

 

Leer más

 

Precarios, inestables y estresados. Precariedad laboral y

salud mental. Informe PRESME

FUENTE MINISTERIO DE TRABAJO Y ECONOMÍA SOCIAL- Actualidad


16/05/25

Este documento ofrece un análisis integral de la relación entre precariedad

laboral y salud mental en España en el contexto de una policrisis global. Sus

objetivos son diagnosticar la precariedad laboral, evaluar su impacto en la

salud mental y proponer políticas para combatirla...

 

 

 

Leer más

 

Guía del Asesoramiento en Materia de Seguridad y Salud en

el Trabajo para el Graduado Social

FUENTE FUNDACION JUSTICIA SOCIAL


20/05/25

La Guía ha sido elaborada por la comisión técnica del Consejo General con el

objetivo de proporcionar a los Graduados Sociales una herramienta práctica,

actualizada y adaptada al marco normativo vigente...

 

Leer más

 

NTP 1216: Sustitución de agentes químicos peligrosos (III):

modelo de columnas (versión 2020)

FUENTE INSST (Instituto Nacional de Salud y Seguridad en el Trabajo)

23/05/25

La presente NTP sustituye a la NTP 712, dedicada a la descripción del modelo

de columnas alemán, para la sustitución de agentes químicos peligrosos, con el

objetivo de adaptarla al Reglamento (CE) nº 1272/2008...

 

 

 

 

Leer más

 

Nuevas fichas de la colección técnica "Fichas de toma de

muestra y análisis de agentes químicos" (FTA)

FUENTE INSST (Instituto Nacional de Salud y Seguridad en el Trabajo)

28/05/25

La información proporcionada comprende la etapa de toma de muestra y la

etapa de análisis del procedimiento de medida y está basada en las

recomendaciones y requisitos establecidos en la normativa vigente,

especialmente en las normas técnicas UNE-EN 482:2021 y UNE-EN 689:2019.

 

 

 

Leer más

 

Fichas de Investigación de Accidentes: FIA-256102

Accidente mortal de un trabajador por golpe de calor

FUENTE INVASSAT-Boletín de actualidad en SST


29/05/25

Las Fichas de Investigación de Accidentes FIA, tienen como objetivos:




    -Aportar material para el análisis y la difusión de las causas de los

accidentes producidos...

 

 

Leer más

 

Sistemas digitales inteligentes: apoyan la seguridad y la

salud, pero plantean retos

FUENTE EU-OSHA (Agencia info. UE para la seguridad y la salud en el

trabajo)


31/05/25

EU-OSHA ha publicado una nueva hoja informativa y una presentación

en las que se analizan las oportunidades y los riesgos que estos sistemas

suponen para la seguridad y la salud en el trabajo.

 

 

Leer más

 

Gestión preventiva del riesgo de acoso sexual y por razón

de sexo

FUENTE OSALAN (Instituto Vasco de Seguridad y Salud Laborales)


23/05/25

Osalan publica una guía para abordar el acoso sexual y por razón de sexo

desde la práctica preventiva, esto supone aplicar en su gestión los principios y

los instrumentos...

Leer más

 

EA01-250502 Estadística de accidentes de trabajo. Abril

2024-Marzo 2025

FUENTE INVASSAT-Boletín de actualidad en SST


16/05/25

Estos informes mensuales contienen las estadísticas provisionales interanuales

(12 meses) de los accidentes con baja en jornada de trabajo e in itinere para

la Comunitat Valenciana y las provincias de Alicante, Castellón y Valencia...

Leer más

 

Tendencias 2025 Seguridad y Sostenibilidad: integración

estratégica para un futuro más seguro y responsable

FUENTE PREVENCIONAR


16/05/25

El informe "Safety Management and Sustainability Trends Report 2025",

elaborado por Quentic (parte del grupo AMCS), recoge la visión de 13 expertos

internacionales en seguridad (EHS) y sostenibilidad (ESG), ofreciendo una

panorámica completa sobre cómo ambas disciplinas convergen en la gestión

empresarial moderna.

 

Leer más

 

Jornada de PRL. Safety clutter o desorden de seguridad,

¿cómo afecta a tu práctica profesional? (vídeo y

documentación)

FUENTE FOMENT DEL TREBALL


19/05/25

En esta sesión, hemos presentado un nuevo enfoque que te permitirá

identificar que, a menudo en nombre de la seguridad, se incorporan tareas,

acciones y obligaciones en todos los estamentos de la empresa...

 

 

Leer más

 

BASEMAQ 047: Carretilla elevadora automotora. Transporte

de cargas no guiadas, caída de objetos, vuelco, atropello

FUENTE INSST (Instituto Nacional de Salud y Seguridad en el Trabajo)

23/05/25

En el espacio "Situaciones de trabajo peligrosas" se describen situaciones de

trabajo reales en las que se han producido o se pueden producir daños a la

salud de los trabajadores, identificando los elementos más relevantes para su

prevención...

Leer más

 

Factores de riesgo de cáncer de origen profesional en

Europa. Conclusiones de la Encuesta sobre la exposición

del personal trabajador realizada en el sector de la

asistencia sanitaria y social

FUENTE EU-OSHA (Agencia info. UE para la seguridad y la salud en el trabajo)


23/05/25

El informe revela que el 29,5 % del personal del sector estuvo expuesto al

menos a uno de los 24 factores de riesgo de contraer cáncer evaluados en la

encuesta durante la semana de trabajo anterior al sondeo. Otro 7,8 % estuvo

expuesto a dos o más factores de riesgo de contraer cáncer.

 

Leer más

 

Prevención de los riesgos psicosociales en el trabajo:

legislación y estrategias de seis países de la UE

FUENTE MEU-OSHA (Agencia info. UE para la seguridad y la salud en el

trabajo)


29/05/25

Un nuevo informe de políticas y seis informes nacionales de Austria, Bélgica,

Dinamarca, España, Estonia y Croacia arrojaron luz sobre la legislación, las

estrategias y las iniciativas adoptadas para reconocer, prevenir y gestionar los

riesgos psicosociales en el lugar de trabajo.

 

Leer más

 

El INSST lanza su nuevo canal de WhatsApp para acercar la

información en prevención de riesgos laborales a la

ciudadanía

FUENTE INSST (Instituto Nacional de Salud y Seguridad en el Trabajo)


30/05/25

Este canal permitirá a profesionales, empresas y trabajadores/as recibir

directamente en su teléfono móvil información actualizada, publicaciones

técnicas, novedades normativas, campañas, cursos, eventos y otros contenidos

relevantes del ámbito de la seguridad y salud en el trabajo.

 

 

Leer más

 

De conformidad con el Reglamento General de Protección de Datos 2016/679 y Ley Orgánica 3/2018 de Protección de Datos Personales, le informamos de que el responsable del tratamiento de sus

datos es Unión de Mutuas, mutua colaboradora con la Seguridad Social N.º 267.  Le hemos enviado esta comunicación con la finalidad de mantenerle informado acerca de nuestras actividades, jornadas o

talleres informativos que puedan ser de su interés. A través del siguiente enlace web https://www.uniondemutuas.es/politicaprotecciondatospersonales/ le proporcionamos información adicional sobre el

tratamiento de sus datos de carácter personal.  
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