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Nuevo vídeo para recordar las medidas frente al calor en el

trabajo

FUENTE UNIÓN DE MUTUAS 

31/07/25

Ahora que entramos en el mes de agosto, desde Unión de Mutuas queremos

recordarte la importancia de trabajar protegidos frente a las altas

temperaturas. Hemos preparado un vídeo divulgativo que puedes compartir

con tu equipo. Una herramienta práctica para que el calor no te golpee y para

contribuir a que tanto tú como tu plantilla podáis disfrutar de un verano

seguro y saludable.

Leer más

Nos sumamos a la campaña de sensibilización sobre

Fenómenos Meteorológicos Adversos (FMA)

FUENTE UNIÓN DE MUTUAS 

31/07/25

La campaña de sensibilización sobre FMA, impulsada por el Instituto Nacional

de Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST), busca fomentar la prevención

frente a estos fenómenos tanto desde las empresas como por parte de las

personas trabajadoras, con el fin de anticiparnos y reducir sus posibles

consecuencias.

 

 

 

Leer más

  

Sistemas de fabricación aditiva en prevención de riesgos

laborales

FUENTE UNIÓN DE MUTUAS 

31/07/25

Dentro de la serie Industria 4.0, analizamos en esta ocasión las ventajas que

ofrece la tecnología de Fabricación Aditiva (FA), una herramienta que permite

optimizar los procesos industriales mediante la reducción de tiempos de

fabricación, el ahorro de materiales, la creación de piezas con geometrías

complejas y, especialmente, la disminución de ciertos riesgos asociados a los

métodos de fabricación convencionales.

 

Leer más
 

Unión de Mutuas lanza su nuevo vídeo corporativo 2025

FUENTE  UNIÓN DE MUTUAS

31/07/25

Unión de Mutuas presenta su nuevo vídeo corporativo, una pieza audiovisual

que refleja la esencia de su compromiso con la salud laboral, el bienestar y la

protección a sus empresas mutualistas, autónomos adheridos y autorizados

RED 

 

 

 

 

Leer más
 

El Consejo de Ministros inicia la ratificación del Convenio

191 de la OIT sobre el derecho fundamental a un trabajo

seguro y saludable

FUENTE MINISTERIO DE TRABAJO Y ECONOMÍA SOCIAL- Actualidad

07/07/25

El convenio incorpora como derecho fundamental de la OIT la seguridad y la

salud en el trabajo. España sigue a la cabeza de los países que más convenios

internacionales de la OIT ha ratificado.

Nuevas fichas de la colección Fichas de ayuda para la

sustitución (FAS)

FUENTE INSST (Instituto Nacional de Salud y Seguridad en el Trabajo)

07/07/25

Este material constituye una herramienta útil para facilitar y fomentar la

sustitución de los principales agentes cancerígenos, mutágenos o reprotóxicos

presentes en los lugares de trabajo, ocupando dicha medida el primer puesto

en el orden de prioridad de la acción preventiva. Nuevas fichas de la colección:

nº 9: Acrilamida, nº 10: Cadmio y nº 12: Tricloroetileno 

Leer más

 

Lee más

 

EA01-250702 Estadística de accidentes de trabajo. Junio

2024-Mayo 2025

FUENTE INVASSAT-Boletín de actualidad en SST 

09/07/25

Estos informes mensuales contienen las estadísticas provisionales interanuales

(12 meses) de los accidentes con baja en jornada de trabajo e in itinere para

la Comunitat Valenciana y las provincias de Alicante, Castellón y Valencia. La

información se ofrece desagregada según diferentes clasificaciones, sectores

económicos, secciones y divisiones CNAE, gravedad, forma del accidente, etc.

 

Leer más

 

Barómetro de la SST: Visualización interactiva de datos

sobre la seguridad y la salud en el lugar de trabajo de la UE

FUENTE EU-OSHA (Agencia info. UE para la seguridad y la salud en el trabajo) 

10/07/25

El barómetro de la SST es una plataforma de visualización de datos exhaustiva

para explorar y comprender los datos sobre seguridad y salud en el trabajo

(SST) en toda Europa.

 

 

 

 

Leer más

 

Campaña de sensibilización "Frente al calor, hagamos

prevención" (Institut Català de Seguretat i Salut Laboral)

FUENTE TREBALL GENCAT 

16/07/25

La campaña "Frente al calor, hagamos prevención", así como el plan operativo

para prevenir los efectos del calor sobre la salud forman parte de las

actuaciones promovidas por la Generalitat de Catalunya para la sensibilización

de empresas y trabajadores  frente a este riesgo de espacial importancia en el

período estival. 

Parte de la información disponible se ha traducido a otros idiomas (inglés,

francés y árabe)

Leer más

 

Guía de introducción a la ISO 45001 para PYMES

FUENTE INSTITUTO ASTURIANO DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES 

31/07/25

El Instituto Asturiano de Prevención de Riesgos Laborales (IAPRL), en

colaboración con José Luis Barral Campillo y Daniel Sánchez Vázquez, de OHS

Expert Consultancy, ha elaborado esta guía está pensada para pequeñas

empresas que se estén planteando implantar la norma "ISO 45001 Sistemas de

gestión de la seguridad y salud en el trabajo" en un futuro próximo. Aporta

nociones básicas, ejemplos, recursos y orientaciones prácticas para facilitar

ese camino.

 

 

 

 

 

Leer más

 

Más del 90% de la población percibe el calor extremo como

un riesgo grave para la salud, pero sólo un 30% se

considera "altamente vulnerable"

FUENTE Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad (WEB) 

29/07/25

El Ministerio de Sanidad ha encargado una encuesta sobre la percepción del

calor extremo y su impacto en la salud. Ocho de cada diez ciudadanos notan

un incremento de las temperaturas y el 87% lo relaciona con el cambio

climático. Las desigualdades en el aislamiento térmico y acceso a recursos de

refrigeración son significativas según nivel socioeconómico.

 

Leer más

 

Artículo: Cultura de seguridad, desempeño en seguridad y

resultados financieros

FUENTE PREVENCIONAR 

30/07/25

El estudio (https://doi.org/10.1016/j.ssci.2023.106409) plantea dos hipótesis:

una cultura de seguridad sólida mejora el desempeño en seguridad (menor tasa

total de lesiones); y un mejor desempeño en seguridad contribuye a mejorar

los resultados financieros de la empresa (EBITDA y reputación corporativa). Los

resultados confirman ambas hipótesis.

 

 

Leer más

 

EE01-250702 Estadística de enfermedades profesionales.

Junio 2024-Mayo 2025

FUENTE INVASSAT-Boletín de actualidad en SST 

09/07/25

Estos informes mensuales contienen las estadísticas provisionales interanuales

(12 meses) de los partes de enfermedades profesionales para la Comunitat

Valenciana y las provincias de Alicante, Castellón y Valencia. La información

se ofrece desagregada según diferentes clasificaciones, sexo, edad, sectores

económicos, CNAE, grupos de enfermedad, agente causante,  etc.

 

 

 

 

Leer más

 

ESENER 2024. Principales conclusiones de los primeros

resultados

FUENTE EU-OSHA (Agencia info. UE para la seguridad y la salud en el trabajo) 

15/07/25

Esta presentación pone de relieve las principales conclusiones de la cuarta

Encuesta Europea de Empresas sobre Riesgos Nuevos y Emergentes (ESENER

2024). Incluye una visión general de los factores de riesgo más habituales en

los lugares de trabajo europeos y múltiples indicadores sobre cómo se

gestionan la seguridad y la salud en el trabajo en Europa.

 

 

Leer más

 

Campaña de riesgos específicos: portones. Situación

preventiva de los portones industriales en empresas de la

Comunidad de Madrid

FUENTE INSTITUTO REGIONAL DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO (C.A.

Madrid) 

31/07/25

La publicación presenta los resultados de la campaña específica de portones

industriales del Instituto Regional de Seguridad y Salud en el Trabajo (IRSST) y

una serie de recomendaciones.

 

Leer más

 

Revista Seguridad y Salud en el Trabajo - n.º 121 julio

2025: Seguridad Vial Laboral: avances y retos en un

contexto de transformación

FUENTE INSST (Instituto Nacional de Salud y Seguridad en el Trabajo)

25/07/25

Nuestra revista trimestral tiene vocación de constituirse en un medio útil de

comunicación para y entre profesionales y personas interesadas en la

prevención de los riesgos laborales en España: expertos y expertas de los

Servicios de Prevención, personas trabajadoras designadas para funciones

preventivas de cualquier nivel, personal técnico de las administraciones

públicas, miembros de la inspección de trabajo, delegados y delegadas de

prevención y cualquier profesional, miembro de equipo directivo o

representante sindical o empresarial con interés en este campo.

 

 

Leer más

 

Requisitos de la formación de las personas operadoras de

carretillas de manutención hasta 10.000 kg (Apuntes

técnicos del INVASSAT AT-250202)

FUENTE INVASSAT-Boletín de actualidad en SST 

30/07/25

Este apunte técnico trata sobre los contenidos más relevantes de esta norma

UNE 58451, y pretende aportar criterios técnicos orientativos para facilitar su

aplicación, así como aclarar las cuestiones que más dudas suscitan referentes

a la formación del operario de carretillas elevadoras.

 

 

Leer más

 

De conformidad con el Reglamento General de Protección de Datos 2016/679 y Ley Orgánica 3/2018 de Protección de Datos Personales, le informamos de que el responsable del tratamiento de sus

datos es Unión de Mutuas, mutua colaboradora con la Seguridad Social N.º 267.  Le hemos enviado esta comunicación con la �nalidad de mantenerle informado acerca de nuestras actividades, jornadas o

talleres informativos que puedan ser de su interés. A través del siguiente enlace web https://www.uniondemutuas.es/politicaprotecciondatospersonales/ le proporcionamos información adicional sobre el

tratamiento de sus datos de carácter personal.  
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