RECOMENDACIONES PREVENTIVAS Y DE RESPUESTA
FRENTE A FENOMENOS METEOROLOGICOS ADVERSOS (FMA)

FUERTES ,
VIENTOS

UNION o MuTUAS

= ©
R<§ EN EL EXTERIOR EN EL INTERIOR
Suspende los trabajos en altura. Evita salir al exterior.
Asegura o retira objetos, materiales y equipos Cierra puertas, portones y ventanas. Si exis-
que puedan desprenderse o volcar. ten toldos, recdgelos.
Aléjate de zonas con arboles, muros, andamios, Aléjate de ventanales que puedan romperse
postes, etc. por el viento.
s Limita desplazamientos; si has de conducir, Si el viento hace vibrar las instalaciones,
§ modera la velocidad, mantén ambas manos en descuelga todo aquello que pueda despren-
@ el volante y extrema la precaucién en adelanta- derse y refugiate en una estancia interior
= mientos. mas pequeia, a ser posible sin ventanas.
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