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FENOMENOS
METEOROLOGICOS
ADVERSOS

Union de Mutuas presenta cédigos QR para mejorar la
respuesta ante fenémenos meteorologicos adversos en el
trabajo

FUENTE UNION DE MUTUAS

31/05/26

Union de Mutuas ha introducido nuevos codigos QR para mejorar la respuesta
frente a fenomenos meteorologicos adversos (FMA) en el ambito laboral. En un
contexto en el que este tipo de eventos extraordinarios son cada vez mas
frecuentes, disponer de informacion clara y accesible resulta clave para
reducir riesgos y actuar con rapidez...

PLANES DE MOVILIDAD SOSTENIBLE? CAMBIO NORMATIVO

RELEVANTE (2026)

FUENTE UNION DE MUTUAS

31/05/26

La aprobacion de la Ley 9/2025 de Movilidad Sostenible responde a la
necesidad de integrar la movilidad cotidiana en las politicas de prevencion,
sostenibilidad y salud laboral, abordando de forma estructural los
desplazamientos como un factor de riesgo y de impacto ambiental...

PODCAST™S

Conocimiento que

aporta valor.

Union de Mutuas presenta su podcast, un nuevo espacio
que amplia sus canales de comunicacion para facilitar el
acceso a informacion en materia de seguridad, salud y
actualidad normativa

FUENTE UNION DE MUTUAS
31/05/26

Union de Mutuas ha puesto en marcha ?El podcast de Union de Mutuas?, un
nuevo canal de comunicacion orientado a acercar de forma clara, agil y
rigurosa contenidos de interés en materia de seguridad y salud laboral,
novedades normativas y gestion del absentismo, entre otros ambitos clave para
sus colectivos protegidos...
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Un podcast de
Unién de Mutuas

Jornada de PRL. La percepcion del riesgo. Una clave para
avanzar hacia organizaciones mas seguras (video vy
documentacion)

FUENTE FOMENT DEL TREBALL

05/05/26

En esta jornada se presento la "Guia para mejorar la percepcion del riesgo en
organizaciones excelentes”, una herramienta practica que recoge métodos y
experiencias para ayudar a las empresas a desarrollar una percepcion del
riesgo mas consciente, rigurosa y alineada con una cultura preventiva
avanzada.

ESTADISTIQUES
DE L'INVASSAT

Accidentes de
trabajo en la
Comunitat
Valenciana

Abril 2025 /
Marzo 2026

EA01-260502 Estadistica de accidentes de trabajo. Abril
2025-Marzo 2026

FUENTE INVASSAT-Boletin de actualidad en SST

06/05/26

Estos informes mensuales contienen las estadisticas provisionales interanuales
(12 meses) de los accidentes con baja en jornada de trabajo e in itinere para
la Comunitat Valenciana y las provincias de Alicante, Castellon y Valencia. La
informacion se ofrece desagregada segun diferentes clasificaciones, sectores
economicos, secciones y divisiones CNAE, gravedad, forma del accidente, etc.

Guia practica de prevencion.
Circulacion interior, atropellos
y colisiones

Fertecmnts ded pape b b enlibades prperabtas

Guia practica de Circulacion
atropellos y colisiones.

FUENTE COMUNIDAD DE MADRID

12/05/26

Las guias practicas preventivas son casos documentos de apoyo relativos a
procesos o tareas especificas y/o realizadas en un sector productivo que
pretenden configurarse como herramienta que facilite informacion y soporte al
técnico de Prevencion de Riesgos Laborales su labor de asesoramiento y apoyo
a la empresa. En particular, en la identificacion de los peligros mas
significativos, proceso de evaluacion y medidas preventivas.

prevencion. interior,

Descubra la nueva seccion de la web titulada "Futuros
acontecimientos y crisis relacionados con el cambio
climatico”

FUENTE EU-OSHA (Agencia info. UE para la seguridad y la salud en el trabajo)

15/05/26

Un nuevo estudio de EU-OSHA analiza la influencia indirecta que podrian
ejercer el cambio climatico y la accion por el clima en la seguridad y salud de
las personas trabajadoras en los proximos veinticinco afos.

PROGRAMA DE PREVENCION Y
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SALUD DERIVADOS DE LAS ALTAS
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Programa de prevencion y atencion a los problemas de
salud derivados de las altas temperaturas en la Comunitat
Valenciana - aio 2026

FUENTE INVASSAT-Boletin de actualidad en SST

21/05/26

Este Programa, responde a la necesidad de adaptacion a las altas temperaturas
durante el periodo estival, comunicando con antelacion y por municipios, el
nivel de riesgo para la salud por altas temperaturas; tanto a la poblacion
general como a organismos cuyo ambito de actuacion sea sensible a este riesgo
ambiental.
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EVALUACION DEL RIESGO DE
ESTRES TERMICO POR CALOR

1. Alberto Ortega Galacho

A
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Evaluacion del riesgo de estrés térmico debido al calor.

Métodos WBGT e indice de sobrecarga térmica
(Presentacion)

FUENTE INVASSAT-Boletin de actualidad en SST

14/05/26

Materiales formativos del campus INVASSAT del curso "MF-260402 Evaluacion
del riesgo de estrés térmico debido al calor - métodos WBGT e indice de
sobrecarga térmica (Ortega Galacho, 2026)"

VERIFICACION DOCUMENTAL

La Inspeccion de Trabajo deja de aceptar declaraciones: en
2026, la evaluacion psicosocial necesita metodologia real,
resultados documentados y accién verificable

FUENTE PREVENCION INTEGRAL

27/05/26
El Plan Estratégico de la ITSS 2025-2027 convierte la evaluacion de riesgos
psicosociales en una prioridad de control. Ya no basta con tener un
documento: hay que demostrar como se hizo, qué se encontré y qué se hizo
con ello.

30 afios de la LPRL: entre el logro innegable y la deuda
pendiente con la prevencion real
FUENTE PREVENCION INTEGRAL

29/05/26

Espaia lleva tres décadas construyendo un sistema de prevencion. En 2026,
mientras el Gobierno declara el Aho de la Seguridad y Salud en el Trabajo y
firma el acuerdo de modernizacion de la ley, conviene hacer un diagnostico
honesto: ;cuanto de ese sistema es prevencion real y cuanto es gestion del
expediente?
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Mutua Colaboradora con 12 Seguridad Secial N.+267

Prevencién en nuevas
formas de energia

Baterias
eléctricas

>
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Baterias eléctricas en el entorno laboral: riesgos y claves
para un uso seguro

FUENTE UNION DE MUTUAS

31/05/26

Las baterias eléctricas estan cada vez mas presentes en el entorno laboral
debido al auge de dispositivos moviles, herramientas eléctricas, equipos
portatiles y vehiculos eléctricos. Aunque aportan importantes ventajas
operativas, también implican riesgos que deben ser conocidos y gestionados
adecuadamente...

JORNADA INFORMATIVA

PREVENCION 10
PRL EN EL SERVICIO

DEL HOGAR FAMILIAR

Un centenar de profesionales asisten a la jornada
informativa ?Prevencion 10: la prevencion de riesgos
laborales al servicio del hogar familiar? organizada por
Unién de Mutuas

FUENTE UNION DE MUTUAS
31/05/26

Un centenar de profesionales ha participado este martes en la jornada
informativa ?Prevencion 10: la prevencion de riesgos laborales al servicio del
hogar familiar? organizada por Union de Mutuas...

Mas de doscientos profesionales participan en la jornada
informativa de Uniéon de Mutuas sobre ?Gestion de Delt@ y
pago delegado. Criterios practicos para una tramitacion
eficaz

FUENTE UNION DE MUTUAS

31/05/26

Union de Mutuas ha celebrado la jornada informativa ?Gestion de Delt@ y pago
delegado. Criterios practicos para una tramitacion eficaz?, presentada por
Enrique Calduch, director territorial en Castellon. La sesion, desarrollada en
formato hibrido, presencial en la sede de la Mutua y telematico, ha contado
con la intervencion de Isabel Yuste, de la Unidad de Tramitadores RED, quien
ha explicado el funcionamiento de Mutua Online...

; ESTADISTIQUES
DE L'INVASSAT

Enfermedades
profesionales
Abril 2025 / enla
Marzo 2026 Comunitat
Valenciana

EE01-260502 Estadistica de enfermedades profesionales.
Abril 2025-Marzo 2026

FUENTE INVASSAT-Boletin de actualidad en SST

06/05/26

Estos informes mensuales contienen las estadisticas provisionales interanuales
(12 meses) de los partes de enfermedades profesionales para la Comunitat
Valenciana y las provincias de Alicante, Castellon y Valencia. La informacion
se ofrece desagregada segln diferentes clasificaciones, sexo, edad, sectores
economicos, CNAE, grupos de enfermedad, agente causante, etc.

Jornada de PRL. Prevenir la violencia laboral interna: una

aproximacion basada en la evidencia
documentacion)

FUENTE FOMENT DEL TREBALL

12/05/26

Esta jornada aportd conocimiento riguroso sobre la violencia laboral interna,
asi como presentar una metodologia innovadora que permite a las
organizaciones diagnosticar su nivel de riesgo e implementar acciones
preventivas con impacto real. Ademas, se compartieron experiencias practicas

y resultados obtenidos en pruebas piloto en entornos empresariales reales.

(video vy
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El INSST publica la Guia Técnica para la prevencion de
riesgos laborales en el servicio del hogar familiar y el
Protocolo de actuaciéon frente a violencia y acoso en el
servicio del hogar familiar

FUENTE INSST (Instituto Nacional de Salud y Seguridad en el Trabajo)

15/05/26

La evidencia disponible muestra un impacto significativo de las condiciones de
trabajo sobre la salud de las trabajadoras en este ambito, con una alta
prevalencia de trastornos musculoesqueléticos, problemas de salud mental o
exposicion a situaciones de violencia y acoso.

La IA abre nuevas posibilidades para evaluar los trastornos
musculoesqueléticos en trabajadores de oficina

FUENTE PREVENCIONAR

21/05/26

Un reciente articulo publicado en Safety Science, titulado "Feasibility and
challenges in Al-driven risk assessment of musculoskeletal disorders (MSDs) in
office workers”, analiza si la inteligencia artificial puede ayudar a mejorar la
evaluacion del riesgo de trastornos musculoesqueléticos en personal de
oficina.

Integracion de la perspectiva

de género en las empresas

con Servicio de Prevencion Propio
(SPP) o Servicio de Prevencion
Mancomunado (SPM)

Integracion de la perspectiva de género en las empresas
con Servicio de Prevencion Propio (SPP) o Servicio de
Prevencion Mancomunado (SPM)

FUENTE OSALAN (Instituto Vasco de Seguridad y Salud Laborales)

22/05/26

Este estudio tiene como objetivo analizar el grado de integracion de la
perspectiva de género en empresas ubicadas en Euskadi que cuentan con
Servicio de Prevencion Propio (SPP) o Servicio de Prevencion Mancomunado
(SPM). Estas empresas, por su capacidad técnica y organizativa, representan
un entorno idoneo para avanzar en una gestion preventiva mas inclusiva y
equitativa.

El cancer y el trabajo: una nueva seccion web aborda el
apoyo y la prevencion

FUENTE EU-OSHA (Agencia info. UE para la seguridad y la salud en el trabajo)
25/05/26

Con ocasion de la Semana Europea contra el Cancer 2026, la nueva seccion
tematica de la web de EU-OSHA presenta datos sobre el cancer relacionado
con el trabajo y una vision general de la accion de la UE en materia de
prevencion.
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» MEOSHA/2026/6

> Repertorio de recomendaciones
practicas sobre sequridad y salud
en el trabajo en la acuicultura®

Reunién P para adoptar un repertorio de priicticas

sobre sequridad y salud en el trabajo en la aculcultura
[Ginebra, 4-8 de mayo de 2026)

Repertorio de recomendaciones practicas sobre seguridad
y salud en el trabajo en la acuicultura (WEOSHA/2026/6)
FUENTE OIT (Organizacion Internacional del Trabajo)

28/05/26

La finalidad del presente Repertorio de la OIT es proporcionar orientaciones
practicas a todas aquellas personas, tanto del sector publico como del sector
privado, que tengan obligaciones, responsabilidades, deberes y derechos en
materia de seguridad y salud en la acuicultura.

Protocol d’actuacio
per prevenir els
efectes de la calor
en el treball

Abril de 2026
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Protocolo de actuacion para prevenir los efectos del calor
en el trabajo
FUENTE TREBALL GENCAT

31/05/26

Recientemente se ha aprobado y firmado el protocolo impulsado por la
colaboracion del Departamento de Empresa y Trabajo, el Departamento de
Salud, la secretaria de gobiernos locales, las cuatro diputaciones, las
entidades municipalistas ACM y FMC, los agentes sociales y economicos mas
representativos (CCOO, UGT, Foment del Treball y PIMEC).

Se ha avanzado de manera colaborativa en la definicion de criterios y medidas
preventivas frente a los efectos del calor en el ambito laboral, la integracion
de la prevencion en protocolos y procedimientos, la contratacion publica, la
coordinacion de actividades empresariales y las acciones de sensibilizacion y
comunicacion preventiva.

SECRETARIA DE ESTADO
DE LA SEGURIDAD SOCIAL

DIRECCION GENERAL
DE ORDENACION DE
LA SEGURIDAD SOCIAL

Plan General de Actividades Preventivas de la Seguridad Social 2026

De conformidad con el Reglamento General de Protecciéon de Datos 2016/679 y Ley Organica 3/2018 de Proteccion de Datos Personales, le informamos de que el responsable del tratamiento de sus

datos es Union de Mutuas, mutua colaboradora con la Seguridad Social N° 267. Le hemos enviado esta comunicacion con la finalidad de mantenerle informado acerca de nuestras actividades, jornadas o

talleres informativos que puedan ser de su interés. A través del siguiente enlace web https:/www.uniondemutuas.es/politicaprotecciondatospersonales/ le proporcionamos informacion adicional sobre el

tratamiento de sus datos de caracter personal.
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